
PPAARRTT  88  

  

MMUUSSCCUULLOOSSKKEELLEETTAALL  IINNJJUURRIIEESS  

  

  
RRiisskk  aasssseessssmmeenntt  

88..11((11))  wwhheenn  aann  eemmppllooyyeerr  iiss  aawwaarree,,  oorr  oouugghhtt  rreeaassoonnaabbllyy  ttoo  hhaavvee  bbeeeenn  aawwaarree,,  oorr  hhaass  

bbeeeenn  aaddvviisseedd,,  tthhaatt  aa  wwoorrkk  aaccttiivviittyy  ccrreeaatteess  aa  rriisskk  ooff  mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy,,  tthhee  eemmppllooyyeerr  

mmuusstt  

  

((aa))  eennssuurree  tthhaatt  tthhee  rriisskk  iiss  aasssseesssseedd;;  aanndd  

  

((bb))  oonn  tthhee  bbaassiiss  ooff  tthhee  aasssseessssmmeenntt,,  iimmpplleemmeenntt  ccoonnttrrooll  mmeeaassuurreess  ttoo  eelliimmiinnaattee  oorr  rreedduuccee,,  

ssoo  ffaarr  aass  iiss  rreeaassoonnaabbllyy  pprraaccttiiccaabbllee,,  tthhee  rriisskk  ooff  mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy  ttoo  tthhee  wwoorrkkeerr..  

  

88..11((22))  TThhee  ccoonnttrrooll  mmeeaassuurreess  mmaayy  iinncclluuddee  oonnee  oorr  mmoorree  ooff  tthhee  ffoolllloowwiinngg::  

  

((aa))  pprroovviiddiinngg,,  ppoossiittiioonniinngg  aanndd  mmaaiinnttaaiinniinngg  eeqquuiippmmeenntt  tthhaatt  iiss  ddeessiiggnneedd  aanndd  ccoonnssttrruucctteedd  

ttoo  rreedduuccee  oorr  eelliimmiinnaattee  tthhee  rriisskk  ooff  mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy;;  

  

((bb))  ddeevveellooppiinngg  aanndd  iimmpplleemmeennttiinngg  ssaaffee  wwoorrkk  pprroocceedduurreess  ttoo  eelliimmiinnaattee  oorr  rreedduuccee  tthhee  rriisskk  ooff  

mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurriieess;;  

  

((cc))  iimmpplleemmeennttiinngg  wwoorrkk  sscchheedduulleess  tthhaatt  iinnccoorrppoorraattee  rreesstt  aanndd  rreeccoovveerryy  ppeerriiooddss,,  cchhaannggeess  ttoo  

wwoorrkkllooaadd  oorr  ootthheerr  aarrrraannggeemmeennttss  ffoorr  aalltteerrnnaattiinngg  wwoorrkk;;  

  

((dd))  pprroovviiddiinngg  ppeerrssoonnaall  pprrootteeccttiivvee  eeqquuiippmmeenntt  iinn  aaccccoorrddaannccee  wwiitthh  PPaarrtt  66  ((PPeerrssoonnaall  

PPrrootteeccttiivvee  EEqquuiippmmeenntt))..  

  

88..11((33))  AAnn  eemmppllooyyeerr  mmuusstt  

  

((aa))  mmoonniittoorr  tthhee  eeffffeeccttiivveenneessss  ooff  aannyy  ccoonnttrrooll  mmeeaassuurree  iimmpplleemmeenntteedd  ttoo  eelliimmiinnaattee  oorr  

rreedduuccee  tthhee  rriisskk  ooff  mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy;;  aanndd  

  

((bb)) wwhheerree  tthhee  mmoonniittoorriinngg  iiddeennttiiffiieess  tthhaatt  aa  rriisskk  ooff  mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy  iiss  nnoott  bbeeiinngg  oorr  

hhaass  nnoott  bbeeeenn  eelliimmiinnaatteedd  oorr  rreedduucceedd,,  iimmpplleemmeenntt  ffuurrtthheerr  ccoonnttrrooll  mmeeaassuurreess,,  wwhheerree  iitt  iiss  

rreeaassoonnaabbllyy  pprraaccttiiccaabbllee  ttoo  ddoo  ssoo..  

  

DDuuttyy  ttoo  iinnffoorrmm  wwoorrkkeerrss  

88..22  AAnn  eemmppllooyyeerr  mmuusstt  eennssuurree  tthhaatt  eevveerryy  wwoorrkkeerr  wwhhoo  mmaayy  bbee  eexxppoosseedd  ttoo  aa  rriisskk  ooff  

mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy  

  

((aa))  iiss  iinnffoorrmmeedd  ooff  tthhee  rriisskk  aanndd  ooff  tthhee  ssiiggnnss  aanndd  ccoommmmoonn  ssyymmppttoommss  ooff  aannyy  

mmuussccuulloosskkeelleettaall  iinnjjuurryy  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  tthhee  wwoorrkkeerr''ss  wwoorrkk;;  aanndd  

  

((bb))  rreecceeiivveess  iinnssttrruuccttiioonn  aanndd  ttrraaiinniinngg  rreessppeeccttiinngg  aannyy  ccoonnttrrooll  mmeeaassuurree  iimmpplleemmeenntteedd  bbyy  tthhee  

eemmppllooyyeerr..  
  


